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RODRIGO
KAWASAKI

Editor-chefe da Público A

Nossa edição deste mês da Público A 
traz matéria sobre o COVID-19. 
Brasil começa a aplicar vacina 

bivalente; saiba como funciona.
Aprecie e compartilhe sem moderação 

com seus amigos e grupos pelo Whatsapp!
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FAÇA AQUI SUA ENCOMENDA
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Cerca de 100 mil exemplares digitais mensais
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A Público A é uma publicação 
da Kawasaki Propaganda
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Londres foi declarada a melhor cidade do mundo em 
2023. A cidade venceu a votação online realizada pelas 
Melhores Cidades do Mundo. Londres venceu Paris, 
Tóquio, Dubai, Roma, Nova York e outras para garantir 
o primeiro lugar na lista.
Conra o ranking das 10 melhores cidades do mundo:
1. Londres, Reino Unido; 2. Paris, França; 3. Nova York, EUA;
4. Tóquio, Japão; 5. Dubai, Emirados Árabes Unidos; 
6. Barcelona, Espanha; 7. Roma, Itália; 8. Madri, Espanha; 
9. Singapura, Ásia e 10. Amsterdã, Países Baixos.

........................................................................................

Londres eleita a melhor cidade do mundo

@rodrigokawasakiocial
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No último nal de semana
de fevereiro, Fortaleza 
recebeu a primeira 
embarcação que abre a 
Temporada de Cruzeiros 
2023 no Ceará. Diferente 
dos dois últimos anos de 
pandemia de covid-19, a 
indústria projeta um 
período promissor com 
bons resultados.

Primeiro Cruzeiro da 
Temporada 2023 chega 
a Fortaleza com mais 
de mil turistas a bordo

Pesquisa aponta que 
feijão é aliado na luta 
contra obesidade

Uma pesquisa da UFMG 
(Universidade Federal de 
Minas Gerais) revelou que 
cortar esse alimento da 
dieta, que é rico em 
proteínas, em minerais, 
como ferro, além de 
vitaminas e bras, pode 
aumentar em 20% a 
chance de desenvolver 
obesidade, e, em 10%, 
a de excesso de peso.

........................................................................................
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Em 2022, a capital 
cearense contabilizou 
157 óbitos nas vias da 
cidade com taxa de 
mortalidade de 6,0 para 
cada 100 mil habitantes. 
O número é 58,3% menor
 em relação ao do ano de 
2014, no qual 377 pessoas 
perderam a vida. A queda 
foi de 14,7% quando 
comparado a 2021.

Fortaleza registra 
oitavo ano consecutivo 
de redução de mortes 
no trânsito

Gastos de brasileiros 
em viagens internacionais 
sobem 80,5% em janeiro

Os gastos de brasileiros 
no exterior caram em 
US$ 1,246 bilhão em 
janeiro deste ano, 
informou o Banco Central. 
O resultado é 80,5% 
superior ao registrado no 
mesmo período do ano 
passado, quando os 
brasileiros gastaram 
US$ 690 milhões.
Aumento de 43,3% na 
comparação com janeiro 
de 2022.

........................................................................................
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AGENDE AQUI SUA CONSULTA
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Para quem deseja se 
reunir com a família ou 
amigos, o Beach Park é 
um dos destinos mais 
completos para a 
temporada de Carnaval 
2023. Com opções de 
entretenimento para 
atender todas as idades, 
o complexo oferece 
pacotes de hospedagem 
para o período entre os 
dias 18 a 22/02/2023.

Carnaval 2023: Beach 
Park é opção para 
aproveitar o período 
festivo

Jovens de até 24 anos 
veem 7 vezes menos 
TV aberta do que idosos

Estudo de uma empresa 
de análise de mercado 
feito nos Estados Unidos 
revela que adultos 
passarão mais tempo 
assistindo a vídeos online 
do que TV, em 2023. 
É que, plataformas como 
YouTube, Netix e Tik Tok 
estão tomando o lugar da 
TV aberta. O estudo diz
também que 96% dos 
brasileiros consomem 
conteúdos jornalísticos 
em dispositivos móveis.
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No inverno de 1854, um navio de passageiros carregando 
280 barris de uísque e um estoque de ouro afundou no 
Lago Michigan. Durante décadas, o navio – assim como 
seu tesouro – cou escondido no fundo do lago, a quase
60 metros de profundidade. Agora, uma equipe de 
mergulhadores localizou os destroços e planeja recuperar 
a carga do navio, que pode valer R$ 4,5 bilhões.

Whisky resgatado em naufrágio de 170 anos 
pode valer R$ 4,5 bilhões
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Por aclamação a nova 
diretoria da CAACE, que 
será conduzida pelo 
presidente Waldir Xavier. 
O advogado foi escolhido 
para dar continuidade ao 
mandato do ex-presidente 
Lucas Asfor, que deixou o 
cargo para assumir a 
diretoria da Agência 
Nacional de Transportes 
Terrestres (ANTT).

OAB-CE empossa 
advogado Waldir 
Xavier como novo 
presidente da CAACE O executivo Ives Castelo 

Branco foi eleito, por 
unanimidade, presidente 
do Instituto Brasileiro de 
Executivos de Finanças 
(IBEF-CE) para o biênio 
2023/2025. A Assembleia 
Geral também elegeu 
Delano Macedo como 
1o. vice-presidente. 
A posse festiva da nova 
Gestão deve ser realizada 
em março.

Ives Castelo Branco 
é eleito o novo 
presidente do IBEF-CE

Estética Bucal
Ortodontia e Ortopedia

Funcional dos Maxilares
Oclusão e ATM

Cirurgia Oral Menor

MARQUE AQUI SUA CONSULTA
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Começa a ser aplicada no dia 27/02, em 
todo o país a vacina bivalente contra 

a covid-19. De acordo com o Ministério 
da Saúde, a vacina melhora a imunidade 
contra o vírus da cepa original e também 
contra a variante Ômicron e tem perl de 

segurança e ecácia semelhante 
ao das vacinas monovalentes.

“A vacina monovalente, como o próprio 
nome diz, tem um tipo só do vírus que 

causa a covid. Ela foi originalmente 
desenhada com aquele chamado 

vírus ancestral, o primeiro que apareceu 
na China no m de 2019. Então, todas as 

vacinas que a gente tinha e usou até agora 
eram monovalentes, independentemente 

do laboratório fabricante”, explicou 
o diretor da Sociedade Brasileira 
de Imunizações, Juarez Cunha.

COVID-19
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Inicialmente, a vacina será aplicada somente 
nos chamados grupos de risco. Conforme 

divisão anunciada pelo ministério, 
a imunização será feita da seguinte forma: 

na fase 1, pessoas acima de 70 anos, 
imunocomprometidos, indígenas, 

ribeirinhos e quilombolas; na fase 2, 
pessoas com idade entre 60 e 69 anos; 

na fase 3, gestantes e puérperas; e 
na fase 4, prossionais de saúde.

“Essas populações, do que a gente tem 
nesses três anos de pandemia, são 

as pessoas que mais sofreram e mais 
sofrem com a doença. É importante 

termos um planejamento porque não 
tem vacina suciente para incluir toda 

a população com a bivalente. 
A tendência é que, com o passar 

do tempo, a gente vá aumentando 
os grupos que vão receber.”

2123

COVID-19

........................................................................................

........................................................................................

No Brasil, duas vacinas bivalentes, ambas 
produzidas pelo laboratório Pzer, 
receberam autorização da Agência 

Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) 
para uso emergencial. Elas são 

indicadas como dose única de reforço 
para crianças e adultos, após dois meses da 

conclusão do esquema vacinal primário, 
ou como última dose de reforço.

“Para quem é recomendada a bivalente? 
Só como reforço. Para pessoas que foram 

plenamente vacinadas com o esquema 
primário que, em geral, são duas doses 
ou dose única. Mesmo para aquelas que 

já zeram a terceira e a quarta doses, 
dois reforços”, disse Juarez. “Essas pessoas 
que têm essa vacinação já feita, desde que 

tenham se passado quatro meses da 
última dose, podem receber a bivalente.”
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O ministério reforça que as vacinas 
monovalentes contra a covid-19 seguem 

disponíveis em unidades básicas 
de Saúde (UBS) para a população 
em geral e são classicadas como 

“altamente ecazes contra a doença”, 
garantindo grau elevado de imunidade 

e evitando casos leves, 
graves e óbitos pela doença.

“A aplicação da bivalente não signica 
que as vacinas monovalentes não 

continuam protegendo. Elas continuam 
protegendo, mesmo para a variante 

Ômicron, mas, claro, tendo a possibilidade 
de uma vacina desenhada mais 

especicamente para a variante circulante, 
a tendência é termos melhor resposta.”

Fonte: Agência Brasil por Paula Laboissière – Edição: Graça Adjuto – *Colaborou Priscilla Mazenotti, da Rádio Nacional.
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MÚS  CAS & NEGÓCIO$

LEMBRE-SE: 
"A LÍNGUA É UM ÓRGÃO PERIGOSO, 

TÃO PERIGOSO QUE DEUS A 
CRIOU DENTRO DE UMA JAULA 

(32 DENTES); MELHOR 
MANTÊ-LA ATRÁS DAS GRADES"

SNAP, Grupo de música eletrônica 
surgido na Alemanha, em 1989, 

pelos produtores Michael e Luca 
Anzilotti. Sua primeira música 

"THE POWER", "hit" de sucesso 
pela Europa e Estados Unidos.
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Cantora POP Sonia Evans 
(simplesmente SONIA), 

mundialmente famosa, um 
de seus maiores sucessos é 

"You Never Stop Me 
Loving You", que rola sempre 

no Flash da Tempo 103,9.

Um ZOOM na gura de 
Flávio Meireles, atuante advogado.

Rua Antônio Furtado, 1010 - Dionísio Torres

VARIEDADE DE PRODUTOS

F.S. ROCHA
Pescados e Mariscos

85 99843.0016

85 3257.6916 / 85 3247.2924
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